Jardiner en terre sablonneuse

Parler de jardinage en zones séches conduit trop souvent a oublier que
le probléme de la sécheresse ne touche pas uniquement les contrées du
Sud mais s'étend de plus en plus & des régions plus septentrionales. Au fil
des ans, la zone de sécheresse, et méme de sécheresse précoce progresse
vers le Centre, la Bourgogne et méme certaines zones de Normandie
pourtant réputées pour la luxuriance de leurs jardins. On y rencontre des
sols légers, filtrants ol les plantations traditionnelles souffrent et s'es-
soufflent tandis que la gamme des plantes méditerranéennes s'avére un
peu délicate 3 acclimater du fait de 'humidité hivernale trop persistante.
L& encore, c'est le moment de changer de pratique de jardinage et de
faire de la résistance au sec un critére de sélection. De nouvelles oppor-
tunités nous viennent d'outre-Atlantique avec des vivaces issues de la
flore des Etats-Unis et du Canada. Ces habitantes rustiques des prairies
séches nous apportent a point nommé une palette colorée et bon enfant.
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charme du jardin de curé a séduit les propriétaires de cet ancien presbytére.
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Le jardin de l'HermItiére,?nplanlé sur un plateau sableux au cceur du
Perche, ne bénéficie en rien de ce qu'on imagine toujours des grasses
terres normandes. Une installation difficile pour ses jardiniers, amou-
reux de beaux jardins, soucieux de bien faire et confrontés dés le départ
aux difficultés du sol. Pour aménager le jardin de leur réve, ils durent
sagement oublier roses anglaises, fuchsias et hortensias géants pour
se convertir aux rosiers naturellement résistants et aux vivaces moins
exigeantes. Un renoncement comme une invitation a écouter sa terre...

Des débuts déconcertants

Quand ils achétent le presbytére de I'Hermitiére en 1997, Alain et Denis
tombent sous le charme d'un jardin de curé clos de murs et déja structuré
dans la plus pure tradition, mélant buis et charmilles, rosiers grimpants
et glycines. Un ravissement! Confiants dans la réputation des terres
normandes a donner naissance a des exubérances végétales floriféres, ils
se lancent dans l'aventure jardiniére sans en connaitre les bases. Ils ont
un sens affirmé de la décoration, des mariages colorés et l'enthousiasme
des débutants...

i Une terre sableuse a la végétation pourtant luxuriante.

Les premiéres plantations ne donnent pourtant rien de trés positif. Les
rosiers anglais dament choisis pour des promesses de floraisons parfu-

essais de vivaces délicates. Quelques premiéres investigations dans le
voisinage leur indiquent qu'ils ne sont pas propriétaires de grasses terres
& vaches mais plutdt d'un sol sablonneux plus propice a la culture des
asperges (I'Hermitiére fut d'ailleurs en partie une ancienne aspergeraie).
En effet, si les vallées normandes sont grasses et alluviales, le sommet
des plateaux percherons « ne vaut rien», comme le souligne un rapport
administratif de 1803. Entre la craie, le sable, les cailloux, le calcaire, on
est loin des terres alluviales bien pourvues en humus.

i Le banc de jardin est la haite incontournable de la fin de l'aprés-midi.

Aux petits soins pour les rosiers

Qu'a cela ne tienne : nos jardiniers se lancent dans l'amendement. Les
rosiers sont plantés en faisant un large trou rempli d'un mélange de
compost et de bentonite, Cette argile augmente efficacement les capaci-
tés du sol a retenir l'eau ainsi que les éléments fertilisants, indispensables
aux rosiers, qui en sont trés gourmands. Un premier essai de paillage &
la paillette de lin montre de bons résultats mais il est vite assimilé par le
sol et sera remplacé par du paillage de broyat de peuplier, plus durable.
Les plantations menées ainsi montrent des rosiers bien plus luxuriants
et floriféres. Le choix des variétés s'affine aussi. Les roses anglaises
<ont délaicsdos au nrofit_de variétés nlus récistantes comme les roses
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Les rosiers dépérissant alignés en monoculture sont arrachés puis rempla-
cés par des graminées ou des vivaces, car il n'est pas possible de rempla-
cer un rosier par un autre dans ce sol fragile et déja épuisé. La variété
‘Queen Elizabeth’ apprécie ces nouveaux compagnonnages champétres,
et les massifs cernés de buis se peuplent au fil des ans d'un patchwork
végétal plus résistant.

La création d'une pergola couverte de clématites, d’'un solanum et de
houblon va encore améliorer leurs conditions de vie en tamisant l'ardeur
du soleil.

Des couvre-sol au petit point

Une autre difficulté vient de ce qui fait justement le charme du jardin :
les anciennes plantations. Dans la cour du presbytére trone une énorme
charmille, bien agréable pour profiter d'un refuge ombré l'aprés-midi
mais peu partageuse quand il sagit de lui adjoindre quelque nouvelle
plante d'ornement. Le systéme racinaire des arbres en place a colonisé
tout le sol, si dense que rien n'y survit, méme pas 'herbe. Leau d'arrosage
est absorbée instantanément, ne laissant aucune chance aux nouvelles
venues,

La premiére idée est de tout couper, avant qu'un habile compromis se
dessine. En explorant petit a petit la gamme des couvre-sol poussant a
mi-ombre, Alain et Denis découvrent une palette de plantes précieuses,
supportant la sécheresse et la concurrence racinaire. Ces tapissantes ne
sont pas légion mais se déclinent souvent avec des feuillages colorés
ou des floraisons différentes. Plantées avec soin, en les juxtaposant,
elles forment des tapis chamarrés, beaux toute 'année, et gardent ces
surfaces ingrates un peu plus au frais en limitant l'évaporation. L'idée fait
son chemin et court maintenant le long des murs, au pied des rosiers, de
la glycine, de la vigne... partout ol la pelouse ne pousse pas. Jusque sous
la charmille, o s'épanouissent tous les automnes les fleurs délicates du
cyclamen d'Italie, qui a trouvé la un terroir a son godt.

Une terrasse trés cottage

La terrasse qui prolonge la cour d'entrée était autrefois le potager du
curé. Trés vite, l'idée nourriciére est abandonnée et remplacée par des
carrés de lupins, delphiniums, pivoines, lysimachia... enfin, toutes ces
plantes qui font de jolies images de magazine mais savérent inculti-
vables, trop sensibles au stress hydrique. Eternellement assoiffées, elles
sont rapidement remplacées par des espéces rustiques et raisonnables.
Solidago, asters, perovskia, lychnis, stipa, gaura, Salvia grahamii égrénent
maintenant leurs floraisons jusque tard a l'automne, rendant le jardin
bien plus agréable a vivre.




o

Pour couvrir l'importante surface de l'aspergeraie, Denis et Alain la trans-
forment en champ de lavandes en plantant des rangées de la variété
‘Dutch Lavender’, qui fleurit peu & la fois mais se prolonge jusqu'en
septembre et supporte bien le climat normand. Car il ne faut pas trop
réver aux méditerranéennes ici. La sécheresse normande a ses limites...
et se transforme dés l'automne en bruinettes et brouillards qui, méme
s'ils ne remplissent pas les réserves d'eau, baignent les jardins d'une
humidité ¢ jusqu'au pri ps. La vigilance est donc de mise &
I'heure des choix!

Au centre de la terrasse, lancien lavoir a été conservé en place et sest
transformé en centre de réseau hydraulique. L'eau du puits, stockée dans
une réserve enterrée, abreuve tout le jardin, Ici, on arrose & I'économie, donc
pas d'arrosage intégré mais le juste dosage a la main, comme latteste la
panoplie d'arrosoirs. Le mur de souténement, habillé de chasselas, conduit
tout au bout & un petit coin discret structuré de barridres en échalas.

i Soigneusement conservé, lanclen lavoir a gordé son air dantan tout en devenant
icentre de gestion de feau.

C'est un délicieux jardin d'herbes, souligné d’'une haie de santolines, ol
se mélent hysope, sarriette, alliums, thym, ciboulette, toutes ces aroma-
tiques indispensables 3 la cuisine ainsi que quelques pieds de tomates. Un
énorme romarin taillé en boule témoigne d'un sol au drainage parfait. Il
annonce l'étape du banc de jardin, halte incontournable en fin d'aprés-midi
quand le soleil glisse sur les graminées et en dévoile les mille subtilités.
Alain et Denis aiment sy attarder et réver & de nouveaux projets. Au lieu
de les décourager, cette terre qu'ils ont appris a aimer les entraine loin
des hortensias aux tétes lourdes, vers d'autres horizons, vers de nouvelles
plantes toutes en légéreté et en lumiére.

Solutions - gestes techniques

Les terres légeéres trés filtrantes paraissent toujours de bonnes terres aux jardiniers
débutants, Il faut dire qu'elles présentent au premier abord l'atout non négligeable
d'étre faciles a travailler quasiment toute l'année. Elles se réchauffent tét au prin-
temps, se ressuient facilement et ne collent jamais aux bottes! Le probléme, c'est
qu'elles ne retiennent pas plus les éléments fertilisants que l'eau. Les plantes s’y enra-
cinent volontiers, d'encourageants signes de reprise, puis périclitent dés le
premier été et s'alanguissent petit & petit, sous-alimentées. Ces sols sont le contraire
des terres argileuses, rebutantes au départ, mais qui s'avérent dans le temps de vraies
terres nourriciéres,

Pour y voir grandir un jardin, il faut les améliorer et choisir des plantes a lappétit
modéré et résistant au sec. Un travail régulier damendement porte ses fruits au fil
des ans. L'usage de petits couvre-sol garde le terrain absorbant, limite l'évaporation et
la surchauffe du terrain.

Pailler avec du BRF

Présenté depuis quelques années comme la panacée 3 toutes les terres incultes, le
BRF (bois raméal fragmenté) mérite tout notre intérét A condition de l'employer avec
précaution en conditions séches. En effet, stimulés par l'envie d'expérimenter, de
nombreux jardiniers se sont lancés dans l'aventure, épaulés par des lectures proli-
fiques et sans bien mesurer les conséq es d'un chang brutal de mode de
culture. On peut presque dire qu'aujourd'hui, il y a autant de méthodes de BRF que
de jardiniers et des résultats mitigés en sols secs. Un petit rappel de la méthode en
question permet de mieux la comprendre et d'en moduler l'utilisation, car ses résul-
tats dépendent finalement beaucoup de la présence d'eau dans le sol.

Issus de recherches menées au Canada dans les années 1970, les BRF permettaient de
remettre en état des sols dégradés en associant lisiers d'élevage et déchets forestiers.
Gilles Lemieux* a fait évoluer cette recherche vers des pratiques agricoles se rappro-
chant de la vie du sol en forét, ou se décomposent feuilles et branches tombées sous
l'action des champignons et des micro-organismes.

Aujourd’hui, faire du BRF consiste a broyer en automne des branches et des rameaux
jeunes, bien en séve (pas du bois mort) et d'étaler ce broyat immédiatement en
paillage de 3 centimétres sur le sol.

La transformation commence par l'action de champignons filamenteux qui vont coloniser
ce paillage sous forme de filaments blancs (le mycélium) et dégrader la lignine. Ce mycé-
lium va alimenter les micro-organismes, les vers de terre, tous ces étres vivants présents
dans le sol qui vont  leur tour proliférer, digérer tous les composants du broyat et les

4. Gilles Lenffux. professeur & l'université de Laval au Québec, a beaucoup contribué & faire avancer les
recherches en matiére de BRF.
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mettre ainsi a la disposition des plantes. Dans
le méme temps, d'autres champignons (les
mycorhizes), essentiels pour les racines des
plantes dans les échanges eau/nutriments,
vont apparaitre et s'allonger, augmentant
ainsi les surfaces d'échanges. Le broyage a
l'avantage de booster ce phénoméne naturel.
En peu de temps, le sol samende en humus
riche en éléments nutritifs, plus consistant,
et retient de fagon formidable l'eau et les
fertilisants.

tLle BRF (plmrn de nlrom') est obrum en broyant
ides branches et des rameaux jeunes
id lautomne.

Selon les « écoles », le BRF est soit incorporé aux premiers centimétres du sol immé-
diatement lors de l'épandage (c'est-3-dire en hiver), soit quelques mois aprés quand
les mycéliums blancs sont bien visibles (au printemps). Et c'est 1a que les résultats
différent, notamment dans les sols légers, sableux, pauvres, enfin tous ceux qui, mal
pourvus en argile, laissent filtrer I'eau & toute vitesse, méme en hiver. La raison en est

Sols sableux ou trop filtrants : les limites de I'enfouissement du BRF

Le point crucial, c’est I'eau | Un des bénéfices du BRF est de transformer le broyat en humus, c'est-
a-dire de rendre le sol plus rétenteur en eau. Si le sol séche pendant le processus de « digestion »,
c'est fichu. Les plantes vont vite devenir jaunes et rabougries. Dans ce cas, il faut arroser, c'est-a-
dire exactement le contraire de ce que I'on cherche au départ. En fait, on peut dire que c'est la
limite & l'utilisation du BRF par enfouissement.

Autre soucl... Pour se décomposer, les BRF ont besoin d'azote. Dans les bonnes terres et si 'épan-
dage est bien fait en hiver, pas de souci, I'équilibre se sera rétabli au printemps. En revanche,
sans azote au départ - ce qui est déja le probléme de ces sols-1a -, la décomposition du broyat va
absorber toute celle contenue dans le sol et, au printemps, les plantes subiront la fameuse « faim
d'azote » qui contraint le jardinier a faire des apports complémentaires de compost et de purin de
plantes. Bref, des soins assez contraignants avant que I'humus restitue 3 la terre son équilibre, 3
plus ou moins long terme.

Et une derniére chose : ces sols sableux sont de fait pauvres en micro-organismes et en vers de
terre, ce qui fait que l'opération entiére a du mal a progresser. Dans ce cas, il faut apporter du
compost pour lancer ou relancer le processus. Pas si simple...

Apprivoiser le sol

simple : pas d'eau, pas de champignons!
S'il ne pleut pas, si le sol ne reste pas suffi-
samment humide, le processus démarre
mal ou sarréte avant d'avoir fourni le
meilleur au sol. Les micro-organismes
vivent au ralenti... et 1a, c'est l‘échec
assuré.

Al'Hermitire, le probléme a été contourné
en n'enfouissant jamais le BRF. L3, on peut
parler simplement de paillage de BRF. Le
matériau utilisé est un broyat d'élagage
de peuplier produit localement et posé
tout 'hiver au fur et @ mesure des livrai-
sons. Tous les massifs sont recouverts et il
est méme posé entre les couvre-sol pour
oublier totalement le désherbage. Il se
dégrade au rythme de la nature. S'il pleut,
le processus se fait tranquillement et, s'il
fait sec, comme les «copeaux» restent
3 la surface du sol, nul besoin d'arroser
pour aider & la décomposition. Il suffit
d'attendre. Simplement posé en paillage,
le BRF n'engendre pas non plus de faim
d'azote.

En année a pluviométrie « normale », cette
couche limite trés bien l'arrosage pendant
tout 'été, et on peut apercevoir les fila- b !
ments blancs au point de contact avec le I'Hermitiére, le BRF est épandu comme un
sol. A lautomne, tout est pratiquement : paillage, en surface.

digéré, il ne reste qu'un fin paillis gris en

surface. En l'écartant, le sol apparait, noir, merveilleusement souple, bourré de vers
de terre et prét 3 accueillir de nouvelles plantations. Depuis qu'ils pratiquent ainsi,
Alain et Denis n'ont connu aucun phénomeéne de faim d'azote sur leurs plantes ni de
jaunissement d0 a un paillage mal digéré. Une méthode infaillible et & la portée de
tous pour améliorer sa terre,

Certes, les puristes diront qu'on perd une partie du bénéfice du BRF, notamment le
réseau de mycélium qui aide les racines des plantes a aller chercher 'eau plus profon-
dément. Mais n'est-ce pas préférable, comparé a l'obsession d'arroser un sol couvert
de BRF dés qu'une sécheresse s'installe au printemps? La question reste ouverte, &
chacun de faire des essais en fonction de I'évolution de son sol, de l'eau dont il dispose
et de la fonction potagére ou ornementale de chaque parcelle...

@



Jardins secs

n

Marier les couvr
Limiter l'évaporation, habiller des zones du jardin pelées car trop séches ou trop habi-
tées par les racines des arbres : les petits couvre-sol entrent en scéne. Généralement
discrets, ils font leur office sans attirer beaucoup l'attention. A I'Hermitidre, leur juxta-
position étudiée crée de jolies tapisseries végétales, colorées, changeantes et inté-
ressantes toute l'année, car de nombreux feuillages sont persistants. Une idée toute
simple & adopter pour ne jamais laisser la terre a nu, éviter la surchauffe tout en étof-
fant les possibilités dans les anciens jardins.
Pour étre efficace dans ces conditions difficiles, un couvre-sol doit :
« s'étaler sur le sol bien sOr mais aussi rester présent une bonne partie de lannée;
« présenter un fort réseau racinaire capable de lutter contre la concurrence des autres

plantes le temps de s'installer;
= pouvoir vivre de peu car le sol est déja vidé d'éléments nutritifs;
= &tre d'une extréme résistance a la sécheresse;
= avoir une santé de fer!
Peu d'élus sortent du lot mais, avec cette premiére palette, vous pourrez habiller
joliment le pied des arbres, des haies, des rosiers, des arbustes... Des recrues d'excep-
tion pour le soleil, la mi-ombre et méme l'ombre, toujours au régime sec.

i La juxtaposition des plantes couvre-sol crée de jolies tapisseries colorées aux feuillages persistants.

APPrIvoIser 1e o1

Ajuga reptans Vert foncé & rouge Généreuseen épis | Supporte toute exposi-
bordeaux, parfois bleus en avril, tion.
panaché selon les Se glisse facilement
variétés, partout et reste trés facile
H.5cm, amaitriser,

Aster divaricatus Vert foncé. Etoiles blanches de  La générosité d'un aster,
H.50¢cm. Jullleta pas du tout

et jamais malade que ce
soit a F'ombre ou au soleil.

£ e Corlace et changeant, | £toiles jaunes Une merveille qui vit
‘Sulphureum’ marqué de rouge sur  avant le nouveau de rien. Trés 4 Iaise &
‘Fleur des Elfes’ les jeunes pousses 3 feuillage au prin- Fombre.
vert foncé en été, temps. Les autres grands
H.40¢cm., épimédiums sont aussi a
découvrir,
Géranium vivace Palmé vert frals. Fleurs simples, Fleurit plus au soleil qu'a
(Geranium H.30¢cm roses de maia mi-ombre.
oxonianum) ‘Claridge juiliet. Diautres geranlums
Druce’ botaniques supportent
la concurrence racinaire
{endressii, sanguineum,
macrorchizum...).
Heuchére Maculé bronze et Fleurs en épis De nombreuses
désespoir du peintre vieux rose, dressés sur de heuchéres ont été créées
(Heuchera sanguinea) | H.20 cm. longues tiges, effet ~ avec la particularité
brouillard rose en d'avoir de grandes feuilles
mai-juin, trés colorées. Attention,

intéressantes mals plus
exigeantes.

| Lamier (Lamium Petit, doux, panaché  Miniépisblancsen  Existe sous forme rose,
| maculatum) _ deblanc. mai-juin.  tout aussi résistante.
Pervenche (Vinca Petit, luisant Ftoiles bleues en Un indispensable, a l'aise
minor) H.20 em, mars-avril. Jusqu'en sous-bois dense,
A décliner en bleu, blanc,
violine, en double ou
simple.
Consoude A grandes  Vert foncé, un peu Clochettes créme Une consoude sage qui
ﬂeurs pg(ru rapeux. bordées desaumon  couvre le sol sans tout
_ H.3ocm. en avril-mal. envahir,

Les plantations se font de préférence a l'automne pour que les jeunes plants s'enraci-
nent avant que leurs compagnons se réveillent.
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» Commencez par désherber pour dégager
un espace suffisant au démarrage de la
plante (photo 7).

Creusez ensuite un trou de 30 par
30 centimétres en coupant a la béche les
radicelles déja en place. Si vous rencontrez
une grosse racine, respectez-la. Emiettez
bien le sol avec une petite griffe,

» Faites tremper pots ou godets pour en
chasser tout l'air puis plantez en ajoutant
une grosse poignée de bentonite et deux
ou trois petites pelletées de compost. On
doit arriver & un mélange moitié-moitié
avec la terre d'origine. Si vous plantez
plusieurs couvre-sol, comptez environ
30 centimétres d'espacement (photo 2).

» Formez une cuvette et arrosez large-
ment, Paillez aussitdt avec du broyat, des
feuilles ou de la paille.

L'arrosage est a surveiller la premiére année ainsi que |a concurrence des autres plantes.
I ne faut pas laisser ce jeune couvre-sol se faire étouffer. Les années suivantes, il n'y a
pas vraiment d'entretien a faire, juste remettre une couche de paillage et délimiter au
sécateur ou a la béche l'avancée de chacun.

Svmphvtum erandiflorum.




La palette du jardinier

i Rosler Albéric Barbier'

Les sols sableux sont au départ les
plus hospitaliers des sols secs. Faciles
a travailler, ils invitent a la plantation.
La plupart des plantes citées aux deux
premiers chapitres s'y développeront
trés bien, et la gamme peut étre enrichie
en faisant des apports de compost régu-
liers, tous les ans en fin d’hiver. Amendés
au BRF ou protégés par d'autres paillages
prodigues en humus, ils finissent par
prendre du corps et 3 stocker suffisam
ment l'eau. Au bout de trois & cing ans,
les possibilités de choix s'accroissent.

Rosiers au régime sec

Tous les rosiers ne sont pas égaux devant
la sécheresse. Autant choisir les espéces
ou les variétés les plus sobres. On peut
estimer, comme base de réflexion, que
plus les roses sont grosses et le feuillage
large, plus la plante va avoir besoin d'eau.
C'est comme pour les légumes,

Il faut oublier les hybrides modernes
classiques, certaines variétés anciennes,
les roses anglaises (également trop
fragiles dés qu'il fait chaud) pour se
tourner vers les rosiers botaniques,
les roses anciennes a petites fleurs et
petit feuillage et les rosiers dits paysa-
gers. Ne pas oublier non plus que les
hybrides remontants, les rosiers grim-
pants remontants ont besoin d'eau pour
reprendre des forces et fleurir en été
(cela reste bien sir une régle générale
qui a ses exceptions). Heureusement,
certaines espéces ou variétés se révélent
d'une résistance exceptionnelle.

Les rosiers champions en terre sablon

Rosiers Caractéristiques

‘Nozomi" Rosier rampant a trés petites fleurs blanches simples. Trés résistant a la sécheresse.
| Peut pousser i Fombre.
| ~ Hsoem.

Rosuevs plmpn:ncllc Feuillage de fougére et petites églantines. Pcllls hulls Peu( pousser dans lesable
(Rosa pimpinelli- Les hybrides ('Mary Queen of Scots’,'Paula Vapelle! ‘Single Cherry’) sont également
folia) résistants,
H.a3om.

| Rosier de Virginle | Undeu-isc'ési'sii}mmmmgem|umn=ursslniﬁie7o's§&?&t}“ 7]
| (Rosa virginiana) H.mg:.':nmmaﬂez rageonnant.
28 X

‘Agathe mcamau Un représentant de l'excellente famille des damas. Résuslc a la <haleur
et ala sécheresse.
H.azom

e = lmqu,,....m e S

Rbsa matr’amha Trés résistant & la sécheresse et 3 la chaleur, Utilisable en sous- bon eten cxposlllon
ouest.
de rose. 7
‘Marie Robert’ Magnifique rose double en nuances rose 3 violine. Fane parme sans briler ni
s’abimer. Non remontant.
H.i50m.
Uneﬂeurde illon, simple mais aux rouges, orang:
sur le méme rosier. Trés remontant.
H.wm SO -— — —
Rosaduponm Un grand rosler arbuste a fleurs blanches trés résistant a la sécheresse.
H.2,50m.

rise bougquet’ | Tés grand arbuste (jusqu'd 3 m) aux flurs doubles,cerise. Non emantant.
Un rugosa a grandes fleurs fuchsia trés doubles. Remontant.

H.2m.
]Newoown' Un by résistantala 0 d ]
Fleurs bla caeur rosé. Petite i |
| Ham. shicde}
‘Alberic Barbier Hybride de wichuraiana, résiste A la sécheresse, doit éue planle au no'd oud Ies(
.4 m,
RosierdeBarks | il st ancouaune, sl oudoble, un emblme M s st
o | s metplus, o R

Le choix du porte-greffe

La fonction du porte-greffe est d'améliorer la vitalité et les qualités d'adaptation d'un
rosier, Lors de I'achat, préférez Rosa canina ou laxa, trés polyvalent dans 'adaptation aux
différents sols. Il ne démarre pas trés vite mais donne des rosiers de grande longévité
avec un fort systéme racinaire. ®




Pour q\jqun rosier résiste bien a
la sécheresse, il faut prendre le
temps de soigner sa plantation.

» Achetez autant que possible
un rosier a racines nues qui iront
directement  s'ancrer  profon-
dément dans leur «territoire ».
Si vous achetez une plante en
conteneur, utilisez la technique
de Barbara pour déchignonner
(voir p. 39).

» Creusez un large trou de 40
par 40 centimétres. Surtout,
évitez le style « tuyau de poéle ».
car votre rosier y végétera sans
étendre ses racines, se privant
ainsi de ressources importantes,
Décompactez profondément sur
40 centimétres au moins car,
de cette fagon, les racines iront
puiser 'humidité plus loin. En
terre légére, Cest facile!

Installez le rosier en étalant
bien les racines (photo 7).

» Amendez le sol: ajoutez a la
terre de rebouchage deux pelle-
tées de bentonite, un demi-
seau de compost maison et une
bonne poignée de corne broyée
(photo 2).

Vous pouvez aussi récupérer de
largile chez un agriculteur et la
laisser geler et éclater sur place
avant de lincorporer lors de la
plantation.

Fagonnez une cuvette, videz
un arrosoir entier lentement
(photo 3) et paillez tout de suite
avec du broyat ou des feuilles
(photo 4).

» Au fil des ans, associez-lui un couvre-sol adepte des terres séches (petite consoude,
érigeron, nepeta, calament...) pour protéger le pied.

» Taillez en fin d'hiver, modérément pour ne pas le stresser.

» Apportez en surface un mélange de compost ou de fumier composté additionné
d'une poignée de Patentkali.

» Aprés un binage au printemps, couvrez le sol d'un épais paillage de broyat maison ou
de feuilles ou de Fibralgo.

» En cours d'été, surveillez l'arrosage les deux premiéres années, Aprés, il sera auto
nome, sauf en cas de sécheresse trés prolongée.

» Il vaut mieux arroser copieusement en faisant couler l'eau a l'arrosoir tout douce-
ment que donner un peu d'eau superficiellement tous les soirs.

» Surtout, ne le coupez jamais en plein été sous prétexte de stimuler sa repousse,
méme s'il a perdu ses feuilles. Il s'économise pour survivre au manque d'eau; le tailler,
c'est l'amener a s'épuiser en vain. Il faudra attendre février pour ce faire.

» Nettoyer réguliérement les fleurs fanées.

Des vivaces nord-américaines
toniques

Chercher des plantes résistantes, c'est faire
le tour du monde!

Les prairies nord-américaines sont une
belle source de promesses pour les jardins
qui subissent la sécheresse mais dont le
climat n'est pas sec toute l'année, car celles
qui y fleurissent résistent & des hivers qui
peuvent étre froids et humides. Colorées et
floriféres, elles réveillent le jardin quand la
plupart des autres plantes s'endorment un
peu. Mélangez le tout, vous obtiendrez vite
un massif florifére pour des années d'heu-
reuse cohabitation.

Les belles endormies

Pour mieux survivre aI'été, certaines vivaces ont mis au point une stratégie de marmottes,
propre a déconcerter les jardiniers débutants...

Promptes a se réveiller au printemps, elles forment vite de mars & mai touffes pimpantes
et fleurs généreuses. Quand arrive juin et ses premiéres restrictions en eau, elles pren
nent l'air étiolé, jaunissent de la feuille, se desséchent petit 4 petit sous nos yeux désolés.
Pas de panique : il s'agit d'une technique bien a elles pour lutter contre le sec. Surtout, ne
les arrachez pas : elles économisent leur séve. C'est ainsi que pavot, ancolie, hellébores,
pivoines, éphémeére de Virginie... tirent leur révérence pour mieux renaitre quelques mois
plus tard. Pour évilllr de désespérer devant le vide de leur absence, glissez-les entre des
vivaces estivales.
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Espéce Description

Les asters sont réputés pour craindre autant le chaud que la sécheresse

et pour se dessécher dés que les conditions météo ne leur plaisent plus.
Pourtant, un modeste astﬂ venu du Cznada traverse I'été sans briler et se
couvre en aodt les violettes & coeur jaune.
Une providence pouv les abeilles et pour nos jardins.

H.50cm.R. <17 "Cet +.

Joli feuillage vert frais lancéolé et bouquets de fleurs jaune vif  coeur brun
porté par des tiges solides. De croissance assez rapide, Il s'étend en touffes
réguliéres et réveille le jardin d'aot 3 septembre. Sans grandes exigences
pour une plante de cette taille, il demande du compost en fin d'hiver, un
palllage, et, ainsi nanti, supporte bien le sec. A tuteurer dés juin,
His0m.R.~17°Cet +.

Ce bouquet de paplllons blanc rosé fidéles au jardin tout I'été s'est rendu
années. Inutile d'aller chercher une rareté pour

la vemplaoer elle est la plante idéale, indispensable pour avoir un jardin

fleuri de juin & octobre sans aucun arrosage. D'ailleurs, les jardiniers qui

I'arrosent obtiennent des plantes trop grandes, trop liches qui s'écroulent

sous Ia masse des fleurs. Pour éviter de la fagoter liée 3 un tuteur, tailler

ses rameaux extérieurs une premiére fois en juin puis une ou deux autres

fois dans la saison.Tenue garantie ct floraison encore plus abondante. Ne

pas couper avant I'hiver mais tard, en mars.

H.8ocmaim.R-15"Cet +.

Autant les monardes didyma nécessitent arrosage et soins, autant cette

monarde botanique se contente de peu. Compost en mars, paillage et

un arrosage épisodique en cas de sécheresse prolongée. Elle fleurit en
Monarde fistuleuse | pompons lilas en juillet-aoit. Cette plante aromatique des pieds 4 la téte
(Monarda fistulosa)  est une mellifére fort attractive. A diviser tous les deux ou trois ans pour

conserver une bonne générosité de floraison.  tuteurer en juin. Tailler

court début mars.

H.80cmaim.R.-15"Cet +.

Pour ne pas étre 3 un prés, voici ple type de la

herbe venue d'ailleurs dont nous raffolons. Chassé des champs sablon-

neuy. nord-amécicalns. le panic érigé elit domicile dans nos jardins, ot sa

Aster sericeus

Coreopsis tripterls

Gaura lindheimeri
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4 tout nous se d 1Jamais malade, comme toute
Panic érigé ba'l_nc herbes, il ne .L..sanz‘:m:talﬂeduchal:mc
en fin d'hiver. La variété ’Reavy Metal'arbore un feuillage bleu du plus
(Ponicum virgatum) bel effet pour mettre les autres fl valeur. S
régulier en touffe sans étre envahissant, son port raide, de belle tenue, et
< floraison en Infl etvap le rendent indispen-

sable.
Ha20m.R.-17°Cet +.

Enfin une verge d'or qui n'envahit pas le jardin | Elle a les qualités de toutes
ses cousines, trés rustique, vivant dans les sols les plus légers, mais surtout,
‘. .| clle pousse en touffes bien sages tout en étant vigoureuses, Intéressante
?l&%:r]mx:}uu de juin aux gelées d'abord p:nsson fin feuillage vo?t clair puis par ses épis
e disposés en étages réguliers  trés longue floraison jaune d'or. Une grande
élégance de belle tenue.
H.20m.R.=17°C,




